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ΣΤΡΟΚΟΜΙΚΑ 
ΠΡΟΪΟΝΣΑ 

ΓΑΛΑΚΣΟΚΟΜΙΚΑ ΠΡΟΪΟΝΣΑ 
ΑΜΑΛΙΑΔΟ 

  ΣΙΜΗ  

ΦΕΤΑ 1 KG 6,00 

ΦΕΤΑ 2 KG 12,00 

ΚΑΤΣΙΚΙΣΙΟ ΤΥΙ 1 KG 7,50 

ΚΑΤΣΙΚΙΣΙΟ ΤΥΙ 2 KG 15,00 

ΜΥΖΗΘΑ ΞΕΗ  1 KG 6,00 

ΡΗΛΙΝΟ ΓΙΑΟΥΤΙ ΡΟΒΕΙΟ 1 KG 3,00 

ΚΕΣΕΔΑΚΙ ΓΙΑΟΥΤΙ ΡΟΒΕΙΟ 220 Γ 1,00 

ΥΖΟΓΑΛΟ 220 Γ 1,00 

ΓΑΛΑΚΣΟΚΟΜΙΚΑ ΠΡΟΪΟΝΣΑ ΚΡΗΣΗ     

ΓΑΒΙΕΑ 1 KG 11,00 

ΓΑΒΙΕΑ ΜΕ ΒΑΣΙΛΙΚΟ 1 KG 14,00 

ΓΑΒΙΕΑ ΡΙΡΕΑΤΗ 1 KG 14,00 

ΓΑΒΙΕΑ ΜΕ ΜΡΟΥΚΟΒΟ 1 KG 15,00 

ΚΕΦΑΛΟΓΑΒΙΕΑ 1 KG 12,00 

ΚΑΡΝΙΣΤΗ ΓΑΒΙΕΑ 1 KG 14,00 

ΚΑΡΝΙΣΤΗ ΚΕΦΑΛΟΓΑΒΙΕΑ 1 KG 14,00 

ΚΕΦΑΛΟΤΥΙ ΤΥΡΑΣ 1 KG 12,00 

ΑΝΘΟΤΥΟ ΝΩΡΟ 1 KG 6,80 

ΑΝΘΟΤΥΟ ΞΗΟ 1 KG 10,00 

ΞΙΝΟΜΥΖΗΘΑ 1 KG 8,00 

ΓΙΔΙΝΗ ΚΕΦΑΛΟΓΑΒΙΕΑ 1 KG 13,00 

ΓΑΛΑΚΣΟΚΟΜΙΚΑ ΠΡΟΪΟΝΣΑ 
ΚΑΡΠΕΝΗΙΟΤ 

    

ΦΕΤΑ 2 KG 12,00 

ΚΑΤΣΙΚΙΣΙΟ ΤΥΙ 1 KG 7,00 

ΤΣΑΛΑΦΟΥΤΙ 0,5 KG 3,50 

ΦΕΣΚΟ ΒΟΥΤΥΟ ΚΑΤΣΙΚΙΣΙΟ 0,5 KG 5,00 

ΜΥΖΗΘΑ ΞΗΗ 1 KG 6,80 

ΓΑΒΙΕΑ - ΚΕΦΑΛΟΓΑΒΙΕΑ 1 KG 10,00 

ΤΥΟΚΑΥΤΕΗ 250 Γ 2,00 

ΑΝΘΟΤΥΟΣ 1 KG 6,80 

      

ΑΜΤΛΟ 

ΑΜΤΛΟ     

ΑΛΕΥΙ Τ.70% 25 KG 12,00 

ΑΛΕΥΙ Τ.70% 10 KG 6,00 

ΑΛΕΥΙ Τ.70% 5 KG 3,50 

ΑΛΕΥΑ ΤΜ ΧΩΙΑΤΙΚΑ 25 KG 13,00 



ΑΛΕΥΑ ΤΜ ΧΩΙΑΤΙΚΑ 5 KG 3,50 

ΑΛΕΥΙ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ 5 KG 3,50 

ΑΛΕΥΙ ΟΛΙΚΗΣ ΡΕΤΟΜΥΛΟΥ 5 KG 3,50 

ΑΛΕΥΙ SUPER ΤΣΟΥΕΚΙΟΥ 3 KG 2,50 

ΣΙΜΙΓΔΑΛΙ 2 KG 2,00 

ΚΑΛΑΜΡΟΚΑΛΕΥΟ 2 KG 2,00 

ΡΟΛΥΣΡΟΟ 2 KG 3,00 

ΚΙΘΑΛΕΥΟ 2 KG 2,00 

ΣΙΚΑΛΕΩΣ 2 KG 2,00 

ΑΛΕΥΙ ΔΙΚΟΚΚΟ (ΖΕΑΣ) 2 KG 5,00 

ΠΙΣΕ 

ΠΙΣΕ     

PIZZA FRESH ΓΙΓΑΣ SPECIAL 12 ΤΕΜ-720 Γ 6,40 

PIZZA FRESH ΓΙΓΑΣ MARGARITA 12 ΤΕΜ-640 Γ 6,40 

PIZZA FRESH ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ SPECIAL 8 ΤΕΜ-450 Γ 3,30 

PIZZA FRESH ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ MARGARITA 8 ΤΕΜ-400 Γ 3,30 

PIZZA FRESH ΡΟΣΦΟΑ 3 ΟΙΚ. 8 ΤΕΜ-
1000Γ  

  5,00 

      

ΤΥΟΡΙΤΑΚΙΑ ΣΦΟΛΙΑΤΑΣ  500 Γ 2,20 

ΛΟΥΚΑΝΙΚΟΡΙΤΑΚΙΑ ΣΦΟΛΙΑΤΑΣ 500 Γ 2,20 

ΤΥΟΡΙΤΑΚΙΑ ΜΕ ΧΩΙΑΤΙΚΗ ΖΥΜΗ 500 Γ 3,30 

ΛΟΥΚΑΝΙΚΟΡΙΤΑΚΙΑ ΜΕ ΧΩΙΑΤΙΚΗ ΖΥΜΗ 500 Γ 3,30 

ΤΥΟΡΙΤΑ ΤΑΨΙΟΥ ΜΕ ΦΥΛΛΟ  2000 Γ 7,70 

ΣΡΑΝΑΚΟΤΥΟΡΙΤΑ ΤΑΨΙΟΥ ΜΕ ΦΥΛΛΟ 2000 Γ 7,70 

ΚΟΤΟΡΙΤΑ ΤΑΨΙΟΥ ΜΕ ΦΥΛΛΟ 2000 Γ 8,80 

ΜΡΟΥΓΑΤΣΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΚΕΜΑ 500 Γ 2,80 

ΤΥΟΚΟΚΕΤΕΣ 400 Γ 4,40 

      

ΑΤΓΑ     

  
ΤΙΜΗ/ΤΕΜ 

ΤΙΜΗ/30 
ΤΕΜ 

ΑΥΓΑ "ΑΧΥΩΝΑ" 53+ Γ ΚΑΤΗΓΟΙΑ Α 0,10 3,00 

ΑΥΓΑ "ΑΧΥΩΝΑ" 53-63 Γ ΚΑΤΗΓΟΙΑ Α 0,15 4,50 

ΑΥΓΑ "ΑΧΥΩΝΑ" 63-73 Γ ΚΑΤΗΓΟΙΑ Α 0,17 5,00 

ΑΥΓΑ "ΑΧΥΩΝΑ" 73+ Γ ΚΑΤΗΓΟΙΑ Α 0,20 6,00 

ΑΥΓΑ "ΕΛΕΥΘΕΑΣ ΒΟΣΚΗΣ" 63-73 Γ 
ΚΑΤΗΓΟΙΑ Α 

0,25 7,50 

ΑΥΓΑ "ΕΛΕΥΘΕΑΣ ΒΟΣΚΗΣ" 53-63 
ΓΚΑΤΗΓΟΙΑ Α 

0,20 6,00 

      

ΕΙΔΗ 
ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΙΚΗ 
& ΑΡΣΟΠΟΙΪΑ 

ΕΙΔΗ ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΙΚΗ & ΑΡΣΟΠΟΙΪΑ     

ΧΑΛΒΑΣ ΦΑΣΑΛΩΝ 1 KG 9,00 

ΚΟΥΛΟΥΙ ΧΕΙΟΡΟΙΗΤΟ  1 KG 9,00 

ΛΟΥΚΟΥΜΙΑ 500 Γ 4,00 

ΣΙΟΡΙΑΣΤΑ ΤΑΨΑΚΙ 9,00 



      

ΧΑΛΒΑΣ (ΒΑΝΙΛΙΑ, ΚΑΚΑΟ, ΑΜΥΓΔΑΛΟ) 1 KG 7,50 

ΧΑΛΒΑΣ (ΣΟΚΟΛΑΤΑ ΡΟΤΟΚΑΛΙ, 0% 
ΒΑΝΙΛΙΑ, ΣΟΚΟΛΑΤΑ ΚΟΜΚΟΥΑΤ, ΜΑΣΤΙΧΑ 
ΚΤΛ) 

1 KG 8,90 

ΧΑΛΒΑΣ (ΒΑΝΙΛΙΑ, ΚΑΚΑΟ, ΑΜΥΓΔΑΛΟ) 450 Γ 4,00 

ΧΑΛΒΑΣ (ΣΟΚΟΛΑΤΑ ΡΟΤΟΚΑΛΙ, 0% 
ΒΑΝΙΛΙΑ, ΣΟΚΟΛΑΤΑ ΚΟΜΚΟΥΑΤ, ΜΑΣΤΙΧΑ 
ΚΤΛ) 

450 Γ 4,50 

ΛΟΥΚΟΥΜΙΑ 900 Γ 5,00 

ΛΟΥΚΟΥΜΙΑ 500 Γ 3,00 

ΚΟΥΛΟΥΙΑ ΔΙΑΦΟΕΣ ΓΕΥΣΕΙΣ 
(ΜΟΥΣΤΟΚΟΥΛΟΥΑ, ΡΟΤΟΚΑΛΙΟΥ, 
ΒΑΝΙΛΙΑΣ, ΛΑΔΟΚΟΥΛΟΥΑ, 
ΡΑΞΙΜΑΔΑΚΙΑ,ΚΟΥΚΙΣ, 
ΣΤΑΦΙΔΟΚΟΥΛΟΥΑ ΚΤΛ) 

1 KG 6,00 

ΚΟΥΛΟΥΙΑ ΔΙΑΦΟΕΣ ΓΕΥΣΕΙΣ 
(ΜΟΥΣΤΟΚΟΥΛΟΥΑ, ΡΟΤΟΚΑΛΙΟΥ, 
ΒΑΝΙΛΙΑΣ, ΛΑΔΟΚΟΥΛΟΥΑ, 
ΡΑΞΙΜΑΔΑΚΙΑ,ΚΟΥΚΙΣ, 
ΣΤΑΦΙΔΟΚΟΥΛΟΥΑ ΚΤΛ) 

450 Γ 3,00 

ΒΟΤΥΜΑΤΑ ΔΙΑΦΟΑ 1 KG 7,00 

ΒΟΤΥΜΑΤΑ ΔΙΑΦΟΑ 400 Γ 3,50 

ΚΙΤΣΙΝΙΑ ΔΙΑΦΟΑ 1 KG 6,00 

ΤΣΟΥΕΚΙ  450-500 Γ 4,00 

ΜΕΛΟΜΑΚΑΟΝΑ 1 KG 6,90 

ΚΟΥΑΜΡΙΕΔΕΣ 1 KG 6,90 

ΤΑΧΙΝΙ  1 KG 6,00 

ΤΑΧΙΝΙ  750 Γ 4,00 

ΦΥΣΤΙΚΟΒΟΥΤΥΟ ΑΡΠ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΦΥΣΤΙΚΙ 
ΑΑΡΙΚΟ 

500 Γ 5,20 

ΨΩΜΙ ΜΕ ΡΟΖΥΜΙ ΧΩΙΑΤΙΚΟ ΜΕ ΡΕΝΤΕ 
ΔΙΑΦΟΕΤΙΚΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΚΛΗΑ ΣΤΑΙΑ 

1 KG 3,50 

ΨΩΜΙ ΟΛΙΚΗΣ (ΜΑΥΟ) ΜΕ ΡΟΖΥΜΙ  1 KG 4,00 

ΨΩΜΙ ΟΛΙΚΗΣ (ΜΑΥΟ) ΜΕ ΡΟΖΥΜΙ  500 Γ 2,00 

ΨΩΜΙ ΖΕΑΣ ΡΟΖΥΜΕΝΙΟ 500 Γ 3,00 

ΤΥΟΨΩΜΟ   2,00 

ΕΛΙΟΨΩΜΟ   2,00 

      

ΤΣΟΥΕΚΙ ΡΟΛΙΤΙΚΟ 700 Γ 6,00 

ΔΙΡΛΕΣ ΡΑΑΔΟΣΙΑΚΕΣ 1 KG 10,00 

ΚΟΥΛΟΥΑΚΙΑ ΔΙΑΦΟΑ 1 KG 5,00 

ΡΤΙ ΦΟΥ ΒΟΥΤΗΜΑΤΑ 500 Γ 4,00 

ΜΕΛΟΜΑΚΑΟΝΑ 500 Γ 4,00 

ΚΟΥΑΜΡΙΕΔΕΣ 600 Γ 5,00 

ΚΕΙΚ ΔΙΑΦΟΑ 500 Γ 4,00 

ΣΙΟΡΙΑΣΤΑ ΤΑΨΑΚΙΑ 1 ΤΕΜ 8,00 



ΚΕΑΣΟΡΙΤΑ, ΜΗΛΟΡΙΤΑ 1 ΤΕΜ 8,00 

      

ΑΛΛΑΝΣΙΚΑ 

ΑΛΛΑΝΣΙΚΑ     

ΡΙΚ ΝΙΚ ~1 KG 3,00 

ΓΑΛΟΡΟΥΛΑ ~500 Γ 3,50 

ΣΤΗΘΟΣ ΓΑΛΟΡΟΥΛΑ ΚΑΡΝΙΣΤΟ 1 KG 10,98 

ΑΡΑΚΙ 1 KG 9,90 

ΣΑΛΑΜΙ ΡΑΘΕΝΩΝ ~1KG 3,00 

ΣΑΛΑΜΑΚΙ ΑΕΟΣ ΜΙΝΙ 200 Γ 2,00 

ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ ΦΑΝΚΦΟΥΤΗΣ ~1,1 KG 4,00 

ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ ΕΞΤΑ ~1,1 KG 4,50 

ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΜΑΥΟ ΡΙΚΑΝΤΙΚΟ ~1,1 KG 6,00 

ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ ΜΟΣΧΑΙΣΙΑ ~720 Γ 5,50 

ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ ΡΑΣΑΤΑ ~720 Γ 4,00 

ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ ΚΟΤΟΡΟΥΛΟ ~720 Γ 5,50 

ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ Τ.ΣΕΦΤΑΛΙΑ ~1,1 KG 3,50 

ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΡΟΒΕΙΟ ~420 Γ 4,00 

ΜΡΙΖΟΛΑ ΚΑΡΝΙΣΤΗ 1 KG 9,99 

ΜΡΕΙΚΟΝ 1 KG 6,99 

      

ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ ΜΟΣΧΑΙΣΙΑ Τ.ΚΑΛΑΒΥΤΩΝ 1 KG 8,90 

ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ ΧΟΙΙΝΑ Τ.ΚΑΛΑΒΥΤΩΝ 1 KG 7,90 

ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ ΡΑΣΣΑΤΑ ΧΩΙΑΤΙΚΑ 1 KG 7,90 

ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ ΡΟΤΟΚΑΛΙΟΥ 1 KG 7,90 

      

ΖΤΜΑΡΙΚΑ 

ΖΤΜΑΡΙΚΑ     

ΛΑΖΑΝΙ ΡΛΑΤΥ 500 Γ 1,80 

ΧΥΛΟΡΙΤΑ ΧΩΙΑΤΙΚΗ 500 Γ 1,80 

ΧΥΛΟΡΙΤΑ ΧΩΙΑΤΙΚΗ ΜΕ ΚΑΤΣΙΚΙΣΙΟ ΓΑΛΑ 500 Γ 1,80 

ΧΥΛΟΡΙΤΑ ΟΛΙΚΗΣ ΝΗΣΤΙΣΙΜΟ 500 Γ 1,80 

ΧΥΛΟΡΙΤΑΚΙ ΨΙΛΟ 500 Γ 1,80 

ΧΥΛΟΡΙΤΑΚΙ ΨΙΛΟ 1 KG 2,50 

ΧΥΛΟΡΙΤΑΚΙ ΨΙΛΟ ΜΕ ΚΑΤΣΙΚΙΣΙΟ ΓΑΛΑ 500 Γ 1,80 

ΧΥΛΟΡΙΤΑΚΙ ΧΟΝΤΟ 500 Γ 1,80 

      

ΤΑΧΑΝΑΣ ΓΛΥΚΟΣ 500 Γ 1,80 

ΤΑΧΑΝΑΣ ΓΛΥΚΟΣ 1 KG 2,50 

ΤΑΧΑΝΑΣ ΞΙΝΟΣ 500 Γ 1,80 

ΤΑΧΑΝΑΣ ΞΙΝΟΣ 1 KG 2,50 

ΤΑΧΑΝΑΣ ΡΙΚΑΝΤΙΚΟΣ ΝΗΣΤΙΣΙΜΟΣ 500 Γ 1,80 

      

ΣΟΥΡΑ ΛΑΧΑΝΙΚΩΝ ΝΗΣΤΙΣΙΜΟ 500 Γ 1,80 

ΚΙΘΑΑΚΙ 500 Γ 1,80 

ΚΙΘΑΑΚΙ 1 KG 2,50 

ΚΙΘΑΑΚΙ ΜΕ ΚΑΤΣΙΚΙΣΙΟ ΓΑΛΑ 500 Γ 1,80 



      

ΤΑΛΙΑΤΕΛΕΣ 500 Γ 1,80 

ΤΑΛΙΑΤΕΛΕΣ ΜΕ ΚΑΤΣΙΚΙΣΙΟ ΓΑΛΑ 500 Γ 1,80 

ΤΑΛΙΑΤΕΛΕΣ ΛΑΧΑΝΙΚΩΝ ΝΗΣΤΙΣΙΜΟ 500 Γ 1,80 

ΤΑΛΙΑΤΕΛΕΣ ΟΛΙΚΗΣ ΝΗΣΤΙΣΙΜΟ 500 Γ 1,80 

ΤΑΛΙΑΤΕΛΕΣ ΝΤΟΜΑΤΑ ΝΗΣΤΙΣΙΜΟ 500 Γ 1,80 

ΤΑΛΙΑΤΕΛΕΣ ΚΑΡΑΗ 500 Γ 1,80 

ΤΙΒΕΛΙ 500 Γ 1,80 

ΤΙΒΕΛΙ ΛΑΧΑΝΙΚΩΝ ΝΗΣΤΙΣΙΜΟ 500 Γ 1,80 

ΦΙΔΕΣ 500 Γ 1,80 

      

ΧΥΛΟΡΙΤΑ 500 Γ 2,50 

ΧΥΛΟΡΙΤΑΚΙ ΨΙΛΟ 500 Γ 2,50 

ΤΑΛΙΑΤΕΛΕΣ 500 Γ 2,50 

      

ΠΑΞΙΜΑΔΙΑ 

ΠΑΞΙΜΑΔΙΑ     

ΜΙΝΙ ΚΙΘΑΟΚΟΥΛΟΥΙΤΣΑ ΟΛΙΚΗΣ 
ΑΛΕΣΕΩΣ 

1980 Γ 6,00 

ΝΤΑΚΟΣ ΚΙΘΙΝΟΣ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ 1980 Γ 6,00 

ΝΤΑΚΑΚΙ ΚΙΘΙΝΟ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ 1780 Γ 6,00 

ΝΤΑΚΑΚΙ ΣΙΚΑΛΕΩΣ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ 1780 Γ 6,00 

ΚΙΘΑΟΚΟΥΛΟΥΑ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ 1780 Γ 6,00 

ΝΤΑΚΟΣ ΣΤΑΕΝΙΟΣ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ 1780 Γ 6,00 

ΝΤΑΚΑΚΙ ΛΑΔΙΟΥ ΤΥΡΟΥ ΚΥΘΗΩΝ ΟΛΙΚΗΣ 
ΑΛΕΣΕΩΣ 

1670 Γ 6,00 

ΝΤΑΚΑΚΙ ΧΑΟΥΡΙΟΥ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ 1570 Γ 6,00 

ΜΡΟΥΚΙΑ ΝΤΟΜΑΤΑ ΙΓΑΝΗ ΟΛΙΚΗΣ 
ΑΛΕΣΕΩΣ 

1470 Γ 6,00 

ΝΤΑΚΑΚΙ ΤΥΡΟΥ ΖΕΑ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ 1370 Γ 6,00 

ΜΙΝΙ ΚΙΘΑΟΚΟΥΛΟΥΙΤΣΑ ΟΛΙΚΗΣ 
ΑΛΕΣΕΩΣ 

880 Γ 3,00 

ΛΑΔΟΦΥΓΑΝΑΚΙ ΜΕ ΙΓΑΝΗ ΟΛΙΚΗΣ 
ΑΛΕΣΗΣ 

680 Γ 3,00 

ΜΡΟΥΚΙΑ ΜΕ ΗΛΙΟΣΡΟΟ ΟΛΙΚΗΣ 
ΑΛΕΣΕΩΣ 

650 Γ 3,00 

ΛΑΔΟΦΥΓΑΝΑΚΙ  ΜΕ ΡΟΤΟΚΑΛΙ 640 Γ 3,00 

ΜΡΟΥΚΙΑ ΝΤΟΜΑΤΑ ΙΓΑΝΗ ΟΛΙΚΗΣ 
ΑΛΕΣΕΩΣ 

640 Γ 3,00 

ΜΡΟΥΚΙΑ ΜΕ ΓΑΒΙΕΑ ΚΗΤΗΣ ΟΛΙΚΗΣ 
ΑΛΕΣΕΩΣ 

640 Γ 3,00 

ΝΤΑΚΑΚΙ ΚΙΘΙΝΟ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ 
ΑΝΑΛΑΤΟ 

1780 Γ 6,00 

ΝΤΑΚΟΣ ΕΡΤΑΖΥΜΟΣ ΜΙΝΙ ΟΛΙΚΗΣ 
ΑΛΕΣΕΩΣ 

680 Γ 3,00 

      

ΚΙΤΣΙΝΙΑ ΜΕ ΣΗΣΑΜΙ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ 300 Γ 2,00 

ΚΙΤΣΙΝΙΑ ΜΕ ΗΛΙΟΣΡΟΟ ΟΛΙΚΗΣ 300 Γ 2,00 



ΑΛΕΣΕΩΣ 

ΚΙΤΣΙΝΙΑ ΜΕ ΝΤΟΜΑΤΑ ΙΓΑΝΗ ΟΛΙΚΗΣ 
ΑΛΕΣΕΩΣ 

300 Γ 2,00 

ΚΙΤΣΙΝΙΑ ΚΑΛΑΜΡΟΚΙΟΥ ΟΛΙΚΗΣ 
ΑΛΕΣΕΩΣ 

300 Γ 2,00 

ΚΙΤΣΙΝΙΑ ΜΕ ΓΑΒΙΕΑ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ 250 Γ 2,00 

ΚΙΤΣΙΝΟΜΡΟΥΚΙΕΣ ΜΕ ΓΑΒΙΕΑ ΟΛΙΚΗΣ 
ΑΛΕΣΕΩΣ 

250 Γ 2,00 

ΚΙΤΣΙΝΟΜΡΟΥΚΙΕΣ ΜΕ ΝΤΟΜΑΤΑ ΙΓΑΝΗ 
ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ 

300 Γ 2,00 

ΚΙΤΣΙΝΟΜΡΟΥΚΙΕΣ ΜΕ ΧΑΟΥΡΙ ΟΛΙΚΗΣ 
ΑΛΕΣΕΩΣ 

300 Γ 2,00 

ΚΙΤΣΙΝΟΜΡΟΥΚΙΕΣ ΜΕ ΗΛΙΟΣΡΟΟ 
ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΕΩΣ 

300 Γ 2,00 

ΚΙΤΣΙΝΟΜΡΟΥΚΙΕΣ ΚΙΘΙΝΕΣ ΟΛΙΚΗΣ 
ΑΛΕΣΕΩΣ (ΜΕ Β ΓΛΥΚΑΝΗ) 

300 Γ 2,00 

      

ΜΡΙΣΚΟΤΑ ΡΟΤΟΚΑΛΙ 300 Γ 2,00 

ΜΡΙΣΚΟΤΑ ΚΑΝΕΛΑΣ 300 Γ 2,00 

ΜΡΙΣΚΟΤΑ COOKIES 300 Γ 2,00 

ΜΡΙΣΚΟΤΑ ΚΑΥΔΑΣ 300 Γ 2,00 

ΜΡΙΣΚΟΤΑ ΚΑΣΑΤΑ 300 Γ 2,00 

      

      

ΖΑΧΑΡΩΔΗ 
ΠΡΟΪΟΝΣΑ 

ΖΑΧΑΡΩΔΗ ΠΡΟΪΟΝΣΑ     

ΦΟΥΤΙΝΟ ΜΙΝΙ 250 Γ 2,00 

ΜΡΑΚΛΑΒΑΔΑΚΙ ΒΟΥΤΥΟΥ ΣΡΙΤΙΚΟ 400 Γ 4,00 

ΣΑΑΓΛΑΚΙ ΣΟΚΟΛΑΤΑ ΤΥΛΙΧΤΟ 400 Γ 4,50 

ΖΕΛΟΚΑΑΜΕΛΕΣ 400 Γ 3,00 

ΚΑΥΔΑ 400 Γ 4,00 

ΚΑΥΔΑ ΜΙΝΙ 380 Γ 3,00 

ΛΟΥΚΟΥΜΙΑ ΣΚΕΤΑ 
(ΤΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟ/ΜΑΣΤΙΧΑ/ΡΕΓΑΜΟΝΤΟ) 

250 Γ 1,20 

ΚΑΑΜΕΛΕΣ TSARLESTON ΔΙΦΟΥΝΤΗ ΣΤΟ 
ΧΕΙ 

500 Γ 3,00 

      

ΣΟΚΟΛΑΤΑΚΙΑ ΜΕ ΣΟΚΟΛΑΤΑ ΥΓΕΙΑΣ 60% 
ΣΤΕΕΑ ΚΑΚΑΟ 

    

ΚΟΚΑΝ 200 Γ 3,00 

ΚΑΡΟΣ ΚΑΣΤΑΝΟ 190 Γ 3,00 

ΦΕΤΑ ΡΟΤΟΚΑΛΙ 200 Γ 2,50 

ΛΕΥΚΗ ΚΑΥΔΑ 200 Γ 2,50 

ΣΟΚΟΦΕΤΑΚΙΑ 200 Γ 2,50 

ΣΟΚΟΦΕΤΑΚΙΑ ΓΑΛΑΚΤΟΣ 200 Γ 2,50 

ΔΑΜΑΣΚΗΝΟ 200 Γ 2,50 

      



ΞΗΡΟΙ ΚΑΡΠΟΙ 

ΞΗΡΟΙ ΚΑΡΠΟΙ     

ΚΑΛΑΜΡΟΚΙ 1 1,50 

ΚΑΑΜΕΛΩΜΕΝΟ ΦΥΣΤΙΚΙ ΑΑΡΙΚΟ 1 KG 6,00 

ΚΑΑΜΕΛΩΜΕΝΟ ΡΟΡ ΚΟΝ 1 KG 7,00 

ΚΑΑΜΕΛΩΜΕΝΟ ΑΜΥΓΔΑΛΟ 1 KG 10,00 

ΚΑΝΜΡΕΙ 1 KG 8,00 

ΜΡΑΑ 1 KG 12,00 

ΡΑΣΤΕΛΙ 1 KG 9,00 

ΡΟΤΟΚΑΛΙ-ΣΟΚΟΛΑΤΑ 1 KG 10,00 

ΡΛΑΚΑ ΣΟΚΟΛΑΤΑΣ ΜΕ ΑΜΥΓΔΑΛΟ ΚΑΙ 
ΦΥΣΤΙΚΙ ΥΓΕΙΑΣ 

1 KG 15,00 

ΦΥΣΤΙΚΙ ΑΑΡΙΚΟ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 1 KG 5,00 

ΦΥΣΤΙΚΙ ΑΑΡΙΚΟ ΦΛΟΙΟΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑ 1 KG 4,00 

ΦΥΣΤΙΚΙ ΑΙΓΙΝΗΣ  ΩΜΟ 1 KG 11,00 

ΦΥΣΤΙΚΙ ΑΙΓΙΝΗΣ ΨΗΜΕΝΟ 1 KG 12,00 

ΚΑΥΔΟΨΙΧΑ ΤΑΥΓΕΤΟΥ 1 KG 10,00 

ΑΜΥΓΔΑΛΟ ΩΜΟ ΒΟΛΟΥ 1 KG 11,00 

ΑΜΥΓΔΑΛΟ ΒΟΛΟΥ ΨΗΜΕΝΟ 1 KG 12,00 

ΑΑΡΙΚΟ ΧΩ.ΑΛΑΤΙ, ΒΙΟΛ.ΚΑΛ. 1 KG 5,00 

ΡΑΣΤΕΛΙ ΜΕ ΡΟΤΟΚΑΛΙ 1 KG 9,00 

      

ΚΑΥΔΟΨΙΧΑ 1 KG 10,00 

ΚΑΥΔΟΨΙΧΑ 1/4 500 Γ 4,50 

ΚΑΥΔΟΨΙΧΑ 500 Γ 5,50 

ΑΜΥΓΔΑΛΟ ΧΕΙΟΔΙΑΛΟΓΗΣ  500 Γ 7,00 

ΑΜΥΓΔΑΛΟ ΦΕΕΝΤΟΥΕΛΑ 500 Γ 6,00 

ΑΜΥΓΔΑΛΟ ΤΕΞΑΣ 1 KG 10,00 

ΑΜΥΓΔΑΛΟ ΤΕΧΑΣ  500 Γ 5,50 

ΑΜΥΓΔΑΛΟ ΦΙΛΕ ΛΕΥΚΟ 500gr 7,00 

ΚΕΛΥΦΩΤΟ ΩΜΟ 500gr 7,00 

ΚΕΛΥΦΩΤΟ ΑΛΑΤΙ 500gr 7,00 

ΚΑΣΣΙΟΥΣ ΩΜΟ 500gr 7,50 

ΚΑΣΣΙΟΥΣ ΑΛΑΤΙ 500gr 7,50 

ΑΑΡΙΚΟ ΚΑΑΜΕΛΩΜΕΝΟ 500gr 3,00 

ΑΑΡΙΚΟ ΩΜΟ 500gr 2,00 

ΑΑΡΙΚΟ ΑΛΑΤΙ 500gr 2,50 

ΦΟΥΝΤΟΥΚΙ ΨΗΜΕΝΟ 500gr 6,50 

ΦΟΥΝΤΟΥΚΙ ΩΜΟ 500gr 6,50 

ΗΛΙΟΣΡΟΟΣ ΜΕ ΑΛΑΤΙ 250gr 1,90 

ΗΛΙΟΣΡΟΟΣ ΧΩΙΣ ΑΛΑΤΙ 250gr 1,90 

ΔΑΜΑΣΚΗΝΑ 500gr 4,00 

ΚΑΝΙ 250gr 3,50 

ΦΥΣΤΙΚΙ ΚΕΛΥΦΟΣ 1 KG 3,00 

ΚΑΥΔΟΨΙΧΑ 1 KG 10,00 

ΑΜΥΓΔΑΛΟΨΙΧΑ 1 KG 10,00 



ΚΑΥΔΙ ΦΛΟΙΟ 1 KG 3,50 

ΑΜΥΓΔΑΛΟ ΦΛΟΙΟ 1 KG 5,00 

ΚΑΣΤΑΝΑ 1 KG 3,50 

      

ΦΥΣΤΙΚΙ ΑΑΡ ΦΛΟΙΟΥ ΨΗΜ ΜΕ/ΧΩΙΣ 
ΑΛΑΤΙ ΣΕΩΝ 

500 Γ 2,00 

ΦΥΣΤΙΚΙ ΑΑΡΙΚΟ ΣΕΩΝ ΨΗΜΕΝΟ  1 ΚΙΛΟ 4,00 

ΦΥΣΤΙΚΙ ΑΑΡΙΚΟ ΣΕΩΝ ΨΗΜΕΝΟ ΧΩΙΣ 
ΑΛΑΤΙ 

500 Γ 2,50 

ΦΥΣΤΙΚΙ ΡΙΝΑΤΣ 500 Γ 2,00 

ΣΤΑΓΑΛΙΑ ΑΦΑΤΑ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ  500 Γ 3,00 

ΣΤΑΓΑΛΙΑ ΑΣΡΑ ΑΛΜΥΑ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ 500 Γ 2,50 

ΧΟΥΑΝΙΤΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 500 Γ 3,00 

ΦΥΣΤΙΚΙ ΑΑΡΙΚΟ ΚΑΑΜΕΛΩΜΕΝΟ ΜΕ 
ΜΕΛΙ ΚΑΙ ΣΙΣΣΑΜΙ  

500 Γ 2,50 

ΦΟΥΝΤΟΥΚΙ ΨΗΜΕΝΟ 500 Γ 7,00 

ΦΟΥΝΤΟΥΚΙ ΩΜΟ 500 Γ 6,50 

ΚΑΣΣΙΟΥΣ ΨΗΜΕΝΟ 500 Γ 8,00 

ΚΑΣΣΙΟΥΣ ΩΜΟ 500 Γ 7,50 

ΑΜΥΓΔΑΛΑ ΨΗΜΕΝΟ ΧΟΝΤΟ 500 Γ 7,00 

ΑΜΥΓΔΑΛΑ ΩΜΑ ΒΟΛΟΥ ΧΟΝΔΑ  500 Γ 5,50 

ΑΜΥΓΔΑΛΑ ΩΜΑ ΒΟΛΟΥ ΨΙΛΑ 500 Γ 5,00 

ΑΜΥΓΔΑΛΑ ΛΕΥΚΑ ΒΟΛΟΥ 500 Γ 7,00 

ΚΑΥΔΟΨΙΧΑ ΑΚΑΔΙΑΣ ΡΕΤΑΛΟΥΔΑ   5,50 

ΚΑΥΔΟΨΙΧΑ ΑΚΑΔΙΑΣ ΤΕΤΑΤΟ   5,00 

ΓΚΟΤΖΙ ΜΡΕΙ  200 Γ 3,00 

ΧΟΥΜΑΔΕΣ 500 Γ 2,50 

ΒΕΥΚΟΚΑ ΑΓΟΥΣ ΑΡΟΞΗΑΜΕΝΑ 
ΧΟΝΔΑ 

500 Γ 4,00 

ΔΑΜΑΣΚΗΝΑ ΑΓΟΥΣ ΑΡΟΞΗΑΜΕΝΑ 500 Γ 4,00 

ΚΑΝΜΡΕΥ 500 Γ 4,00 

ΚΟΥΚΟΥΝΑΟΣΡΟΟΣ 100 Γ 3,00 

ΣΙΣΣΑΜΙ ΦΥΣΙΚΟ-ΑΡΟΦΛΟΙΩΜΕΝΟ 
ΣΕΩΝ 

500 Γ 2,00 

ΣΙΣΣΑΜΕΛΑΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 0,5 ΛΙΤΟ 4,00 

ΣΤΑΦΙΔΑ ΞΑΝΘΙΑ  600 Γ 2,00 

ΣΤΑΦΙΔΑ ΜΑΥΗ 500 Γ 2,00 

ΣΥΚΑ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 1 ΚΙΛΟ 6,00 

ΧΑΛΒΑΣ ΒΑΝΙΛΙΑ ΣΟΚΟΛΑΤΑ ΑΜΥΓΔΑΛΟΥ 900 Γ 5,00 

ΤΑΧΙΝΙ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΗΣ/ΑΡΟΦΛΟΙΩΜΕΝΟ 720 Γ 4,00 

ΥΡΟΒΥΧΙΟ ΒΑΝΙΛΙΑ ΜΑΣΤΙΧΑ 600 Γ 2,00 

ΛΟΥΚΟΥΜΙΑ ΜΡΟΥΚΙΤΣΕΣ 900 Γ 4,00 

      

      

ΟΠΡΙΑ-ΡΤΖΙ ΟΠΡΙΑ-ΡΤΖΙ     



ΦΑΣΟΛΙΑ ΜΕΤΙΑ 1 KG 2,00 

ΦΑΣΟΛΙΑ ΚΟΝΤΟΥΛΕΣ 1 KG 3,00 

ΦΑΣΟΛΙΑ ΜΑΥΟΜΑΤΙΚΑ 1 KG 2,50 

ΦΑΣΟΛΙΑ ΜΡΑΜΡΟΥΝΙΑ 1 KG 3,00 

ΦΑΚΕΣ ΜΕΤΙΕΣ 1 KG 1,50 

ΦΑΚΕΣ ΧΟΝΔΕΣ 1 KG 2,00 

ΦΑΚΕΣ ΚΟΚΚΙΝΕΣ 1 KG 2,50 

ΕΒΥΘΙΑ ΜΕΤΙΑ 1 KG 2,00 

ΕΒΥΘΙΑ JUMBO 1 KG 3,00 

ΓΙΓΑΝΤΕΣ 1 KG 3,50 

ΓΙΓΑΝΤΕΣ ΕΛΕΦΑΝΤΕΣ 1 KG 4,00 

ΦΑΒΑ 1 KG 3,00 

      

ΥΖΙ ΝΥΧΑΚΙ 3 KG 3,00 

ΥΖΙ ΓΛΑΣΕ 3 KG 3,00 

ΚΑΟΛΙΝΑ 3 KG 3,50 

ΚΑΣΤΑΝΟ 3 KG 3,50 

ΜΡΟΝΕΤ 3 KG 3,50 

      

ΦΑΣΟΛΙΑ 1 KG 2,50 

ΦΑΚΕΣ 1 KG 2,50 

ΕΒΥΘΙΑ 1 KG 3,00 

      

ΙΖΟΤΟ ΚΑΡΝΙΣΤΟ 330 Γ 2,00 

ΙΖΟΤΟ ΚΟΥΚΟΥΜΑ 330 Γ 2,00 

ΦΑΚΟΙΖΟ 330 Γ 2,00 

      

ΑΛΕΥΙ ΔΙΚΟΚΚΟ ΖΕΑΣ 1 KG 2,50 

      

ΑΛΙΓΚΑΡΙΑ 

ΑΛΙΓΚΑΡΙΑ     

ΣΑΛΙΓΚΑΙΑ 1 KG 6,00 

ΒΑΖΑΚΙ ΦΙΛΕΤΟ ΣΕ 4 ΔΙΑΦΟΕΤΙΚΕΣ 
ΓΕΥΣΕΙΣ 

90 Γ 5,00 

      

ΠΡΟΪΟΝΣΑ 
ΝΣΟΜΑΣΑ 

ΠΡΟΪΟΝΣΑ ΝΣΟΜΑΣΑ     

ΣΑΛΤΣΑ ΝΤΟΜΑΤΑΣ 500 Γ 2,00 

ΣΑΛΤΣΕΣ ΔΙΑΦΟΑ ΜΥΩΔΙΚΑ   2,50 

      

ΧΥΜΟΣ ΤΟΜΑΤΑΣ 720 ML 2,30 

ΡΕΛΤΕΣ ΤΟΜΑΤΑΣ 370 ML 3,30 

ΜΑΓΕΙΕΜΕΝΗ ΣΑΛΤΣΑ 370 ML 3,30 

ΚΕΤΣΑΡ 358 ML 3,50 

ΨΙΛΟΚΟΜΜΕΝΟ ΤΟΜΑΤΑΚΙ 580 ML 2,30 

      

ΚΡΑΙ-ΣΙΠΟΤΡΟ ΚΡΑΙ-ΣΙΠΟΤΡΟ     



ΟΙΝΟΣ ΛΕΥΚΟΣ ΜΡΟΥΚΑΛΙ 1,5 ΛΙΤΟ 2,00 

ΟΙΝΟΣ ΛΕΥΚΟΣ ΑΣΚΟΣ 5 ΛΙΤΑ 6,00 

ΟΙΝΟΣ ΛΕΥΚΟΣ ΑΣΚΟΣ 10 ΛΙΤΑ 11,00 

ΟΙΝΟΣ ΟΖΕ ΜΡΟΥΚΑΛΙ 1,5 ΛΙΤΟ 2,00 

ΟΙΝΟΣ ΟΖΕ ΑΣΚΟΣ 5 ΛΙΤΑ 6,00 

ΟΙΝΟΣ ΟΖΕ ΑΣΚΟΣ 10 ΛΙΤΑ 11,00 

ΟΙΝΟΣ ΕΥΘΟΣ ΜΡΟΥΚΑΛΙ 1,5 ΛΙΤΟ 2,00 

ΟΙΝΟΣ ΕΥΘΟΣ ΑΣΚΟΣ 5 ΛΙΤΑ 7,00 

ΟΙΝΟΣ ΕΥΘΟΣ ΑΣΚΟΣ 10 ΛΙΤΑ 12,00 

ΟΙΝΟΣ ΗΜΙΓΛΥΚΟΣ ΕΥΘΟΣ ΜΡΟΥΚΑΛΙ 1,5 ΛΙΤΟ 3,00 

      

ΤΣΙΡΟΥΟ 1 ΛΙΤΟ 6,00 

ΤΣΙΡΟΥΟ 700 ML 4,50 

ΟΙΝΟΣ ΗΜΙΓΛΥΚΟΣ 1,5 ΛΙΤΟ 2,50 

      

ΑΠΟΡΡΤΠΑΝΣΙΚΑ 

ΑΠΟΡΡΤΠΑΝΣΙΚΑ     

REVOLUTION ΥΓΟ ΡΙΑΤΩΝ 1 KG 1,20 

REVOLUTION ΥΓΟ ΡΙΑΤΩΝ 4 KG 4,00 

REVOLUTION ΜΑΛΑΚΤΙΚΟ ΟΥΧΩΝ  1 KG 1,20 

REVOLUTION ΜΑΛΑΚΤΙΚΟ ΟΥΧΩΝ 4 KG 4,00 

REVOLUTION ΓΕΝΙΚΟΥ ΚΑΘΑΙΣΜΟΥ 1 KG 1,20 

REVOLUTION ΓΕΝΙΚΟΥ ΚΑΘΑΙΣΜΟΥ 4 KG 4,00 

REVOLUTION ΥΓΟ ΡΛΥΝΤΗΙΟΥ ΟΥΧΩΝ 
ΜΕ ΕΝΖΥΜΑ 

1 KG 2,50 

REVOLUTION ΥΓΟ ΡΛΥΝΤΗΙΟΥ ΟΥΧΩΝ 
ΜΕ ΕΝΖΥΜΑ 

4 KG 9,00 

REVOLUTION ΣΚΟΝΗ ΡΛΥΝΤΗΙΟΥ 
ΟΥΧΩΝ 

4,2 KG/60 
ΜΕΖΟΥΕΣ 

5,00 

REVOLUTION ΥΓΟ ΡΛΥΝΤΗΙΟΥ ΓΙΑ 
ΜΑΥΑ ΚΑΙ ΧΩΜΑΤΙΣΤΑ 

1 KG 1,70 

REVOLUTION ΥΓΟ ΡΛΥΝΤΗΙΟΥ ΓΙΑ 
ΜΑΥΑ ΚΑΙ ΧΩΜΑΤΙΣΤΑ 

4 KG 6,00 

REVOLUTIO ULTRA ΡΑΧΥΕΥΣΤΗ ΧΛΩΙΝΗ 0,75 ΛΙΤΑ 1,00 

REVOLUTIO ULTRA ΡΑΧΥΕΥΣΤΗ ΧΛΩΙΝΗ 4 ΛΙΤΑ 3,50 

REVOLUTION ΥΓΟ ΚΕΜΟΣΑΡΟΥΝΟ 1 ΛΙΤΟ 1,60 

REVOLUTION ΥΓΟ ΚΕΜΟΣΑΡΟΥΝΟ 4 ΛΙΤΑ 5,50 

REVOLUTION  ΥΓΟ ΤΖΑΜΙΩΝ 
ΑΝΤΑΛΛΑΚΤΙΚΟ 

1 ΛΙΤΟ 1,00 

REVOLUTION ΥΓΟ ΡΛΥΝΤΗΙΟΥ ΡΙΑΤΩΝ 1,5 KG 3,00 

REVOLUTION ΣΤΕΓΝΩΤΙΚΟ ΡΛΥΝΤΗΙΟΥ 
ΡΙΑΤΩΝ 

1 ΛΙΤΟ 2,00 

REVOLUTION ΑΦΟΛΟΥΤΟ 1 ΛΙΤΟ 1,80 

REVOLUTION ΣΑΜΡΟΥΑΝ 1 ΛΙΤΟ 2,00 

      

      

ΛΑΔΙ ΛΑΔΙ     



ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ 5 ΛΙΤΑ 18,50 

      

      

ΜΕΛΙ 

ΜΕΛΙ     

ΜΕΛΙ ΘΥΜΑΙΣΙΟ 1 KG 8,50 

ΜΕΛΙ ΘΥΜΑΙΣΙΟ 500 Γ 4,30 

ΜΕΛΙ ΕΛΑΤΟ ΡΕΥΚΟ ΕΥΒΟΙΑΣ 1 KG 8,00 

ΜΕΛΙ ΒΕΛΑΝΙΔΙΑΣ ΗΡΕΙΟΥ 1 KG 10,00 

ΜΕΛΙ ΒΕΛΑΝΙΔΙΑΣ ΗΡΕΙΟΥ 500 Γ 5,00 

ΜΕΛΙ ΕΕΙΚΗΣ ΗΡΕΙΟΥ 1 KG 9,00 

ΜΕΛΙ ΑΝΘΕΩΝ ΗΡΕΙΟΥ 1 KG 6,50 

ΒΑΣΙΛΙΚΟΣ ΡΟΛΤΟΣ ΑΝΟΙΞΙΑΤΙΚΟΣ 
ΕΥΒΟΙΑΣ 

10 Γ 15,00 

ΓΥΗ ΦΕΣΚΙΑ ΑΝΟΙΞΙΑΤΙΚΗ ΗΡΕΙΟΥ 720 Γ 15,00 

ΜΕΛΙΣΣΟΚΕΙ 1 KG 10,00 

      

ΜΕΛΙ ΘΥΜΑΙΣΙΟ ΚΗΤΗΣ 1 KG 8,00 

      

ΜΕΛΙ ΘΥΜΑΙΣΙΟ ΜΕ ΚΕΗΘΑ 1 KG 12,00 

ΡΕΥΚΟΜΕΛΟ ΚΗΤΗΣ 1 KG 8,00 

ΜΑΡΜΕΛΑΔΕ, 
ΓΛΤΚΑ 

ΜΑΡΜΕΛΑΔΕ, ΓΛΤΚΑ     

ΡΑΣΤΑ ΕΛΙΑΣ (ΚΑΛΑΜΩΝ ΚΑΙ ΤΣΑΚΙΣΤΗ) 220 Γ 3,00 

ΚΙΤΑΜΟ 250 Γ 4,00 

ΚΑΡΡΑΟΦΥΛΛΑ 250 Γ 4,50 

ΚΑΡΡΑΗ 190 3,00 

ΑΓΓΟΥΑΚΙΑ ΚΑΡΡΑΗΣ 200 Γ 4,00 

ΓΛΥΚΑ ΤΟΥ ΚΟΥΤΑΛΙΟΥ 500 Γ 3,50 

ΓΛΥΚΑ ΤΟΥ ΚΟΥΤΑΛΙΟΥ 1000 Γ 6,00 

ΜΑΜΕΛΑΔΕΣ 500 Γ 3,00 

ΧΑΟΥΡΟΜΕΛΟ 350 Γ 4,00 

ΑΓΙΑ ΧΟΤΑ ΤΟΥΣΙ, ΑΛΙΒΑΒΑΟ, 
ΡΕΝΤΑΝΕΥΟ, ΧΤΕΝΑΚΙ, ΓΛΥΣΤΙΔΑ, 
ΤΣΙΤΣΙΑΒΛΑ,ΑΔΙΚΙ, ΑΓΙΟ ΚΑΟΤΟ 

250 Γ 3,00 

ΝΤΟΛΜΑΔΑΚΙΑ ΓΙΑΛΑΝΤΖΙ 500 Γ 5,00 

ΝΤΟΛΜΑΔΑΚΙΑ ΜΕ ΚΙΜΑ 500 Γ 6,00 

ΑΜΡΕΛΟΦΥΛΛΑ ΣΕ ΑΛΜΗ 250 Γ 4,00 

ΑΛΑΤΙ ΜΕ ΒΟΤΑΝΑ 190 Γ 2,50 

ΣΙΟΡΙΑ ΓΙΑ ΡΑΓΩΤΑ, ΓΙΑΟΥΤΙ ΚΤΛ 350 Γ 2,00 

      

ΔΙΑΦΟΕΣ ΜΑΜΕΛΑΔΕΣ 950 Γ 3,00 

ΓΛΥΚΑ ΚΟΥΤΑΛΙΟΥ ΔΙΑΦΟΑ 950 Γ 6,00 

ΚΑΣΤΑΝΟ  950 Γ 8,00 

ΚΑΥΔΑΚΙ 950 Γ 8,00 

ΤΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟ 950 Γ 8,00 

      



ΡΕΤΙΜΕΖΙ 700 Γ 3,50 

ΣΤΑΦΙΔΑ ΞΕΗ Νο 00 1 KG 6,00 

ΣΤΑΦΙΔΑ ΞΕΗ Νο 0 1 KG 5,00 

ΣΤΑΦΙΔΑ ΞΕΗ Νο 1 1 KG 4,00 

ΣΤΑΦΙΔΑ ΜΑΥΗ 1 KG 4,50 

ΣΥΚΑ ΞΕΑ 1 KG 8,00 

ΣΥΚΑ ΞΕΑ ΑΪΔΙΝΙΟΥ 1 KG 10,00 

ΒΕΥΚΟΚΑ   1 KG 2,00 

ΒΕΥΚΟΚΑ ΞΕΑ 1 KG 14,80 

ΞΕΗ ΝΤΟΜΑΤΑ  150 Γ 2,00 

ΞΥΔΙ ΡΑΑΔΟΣΙΑΚΟ  1,5 ΛΙΤΟ 1,50 

ΞΥΔΙ ΚΟΚΚΙΝΟ 2 ΛΙΤΑ 2,00 

ΞΥΔΙ ΛΕΥΚΟ  2 ΛΙΤΑ 2,00 

ΜΗΛΟΞΥΔΟ 1 ΛΙΤΟ 2,00 

ΡΑΣΙΝΟ ΜΗΛΟ  0,5 ΛΙΤΟ 1,50 

ΞΥΔΙ 10 ΒΑΘΜΩΝ 1 ΛΙΤΟ 2,00 

ΒΑΛΣΑΜΙΚΟ ΞΥΔΙ ΚΛΑΣΙΚΟ 250 ML 1,50 

ΒΑΛΣΑΜΙΚΗ ΚΕΜΑ 250 ML 2,00 

ΕΛΙΕ 

ΕΛΙΕ     

ΕΛΙΕΣ ΑΜΦΙΣΗΣ ΧΟΝΔΕΣ 1 KG 6,00 

ΕΛΙΕΣ ΚΑΛΑΜΩΝ ΧΟΝΔΕΣ 1 KG 6,00 

ΕΛΙΕΣ ΘΟΥΜΡΕΣ ΧΟΝΔΕΣ 1 KG 6,00 

ΕΛΙΕΣ ΚΑΥΔΟΕΛΙΕΣ ΧΟΝΔΕΣ 1 KG 5,00 

ΕΛΙΕΣ ΚΑΥΔΟΕΛΙΕΣ ΨΙΛΕΣ 1 KG 3,00 

ΕΛΙΕΣ ΚΑΛΑΜΩΝ ΨΙΛΕΣ 1 KG 5,00 

ΕΛΙΕΣ ΡΑΣΙΝΕΣ ΧΟΝΔΕΣ 1 KG 6,00 

ΕΛΙΕΣ ΡΑΣΙΝΕΣ ΨΙΛΕΣ 1 KG 5,00 

      

      

ΦΡΟΤΣΑ 
ΛΑΧΑΝΙΚΑ 

ΦΡΟΤΣΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ     

ΡΟΤΟΚΑΛΙΑ 1 ΚΙΛΟ 0,50 

ΛΕΜΟΝΙΑ 1 ΚΙΛΟ 1,50 

ΒΕΥΚΟΚΑ 1 ΚΙΛΟ 1,00 

ΝΕΚΤΑΙΝΙΑ 1 ΚΙΛΟ 1,00 

ΟΔΑΚΙΝΑ 1 ΚΙΛΟ 1,00 

ΣΤΑΦΥΛΙΑ 1 ΚΙΛΟ 1,50 

      

ΝΤΟΜΑΤΑ 1 ΚΙΛΟ 1,00 

ΑΓΓΟΥΙΑ 1 ΚΙΛΟ 1,00 

ΜΕΛΛΙΤΖΑΝΕΣ 1 ΚΙΛΟ 1,00 

ΡΙΡΕΙΕΣ 1 ΚΙΛΟ 1,00 

ΝΤΟΜΑΤΙΝΙΑ 1 ΚΙΛΟ 3,00 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: ΟΚ ΣΚΜΕ ΣΑ 
ΟΠΩΡΟΚΗΠΕΤΣΚΚΑ ΕΝΔΕΧΕΣΑΚ ΝΑ 
ΑΛΛΑΞΟΤΝ ΛΟΓΩ ΖΗΣΗΗ Θ ΚΑΚΡΚΚΩΝ 

    



ΤΝΙΗΚΩΝ 

      

ΒΕΥΚΟΚΑ ORANGE RED 1 ΚΙΛΟ 2,00 

ΣΤΑΦΥΛΙΑ 1 ΚΙΛΟ 2,00 

ΚΟΝΤΟΥΛΕΣ ΑΧΛΑΔΙΑ 1 ΚΙΛΟ 3,50 

      

ΚΑΡΟΥΖΙΑ 1 ΤΕΜ 2,00 

ΚΑΡΟΥΖΙΑ 3 ΤΕΜ 5,00 

ΡΕΡΟΝΙΑ 3 ΤΕΜ 2,00 

ΡΑΤΑΤΕΣ 10 ΚΙΛΑ 4,50 

ΚΕΜΜΥΔΙΑ 3 ΚΙΛΑ 1,50 

ΣΚΟΔΑ 4 ΤΕΜ 1,00 

      

ΚΑΦΕ, 
ΡΟΦΗΜΑΣΑ 

ΚΑΦΕ, ΡΟΦΗΜΑΣΑ     

ΚΑΦΕΣ ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ 500 Γ 5,50 

ΚΑΦΕΣ ΦΙΛΤΟΥ 250 Γ 3,50 

ΚΑΦΕΣ ESPRESSO 250 Γ 3,80 

ΚΑΦΕΣ ΣΤΙΓΜΙΑΙΟΣ 300 Γ 7,00 

ΣΟΚΟΛΑΤΑ ΟΦΗΜΑ 250 Γ 2,40 

ΚΑΚΑΟ ΣΚΟΝΗ 500 Γ 2,70 

ΖΑΧΑΗ ΑΚΑΤΕΓΑΣΤΗ ΚΑΣΤΑΝΗ 
ΖΑΧΑΟΚΑΛΑΜΟΥ 

500 Γ 1,00 

ΗΛΙΟΣΡΟΟΣ ΨΙΧΑ ΕΒΟΥ 500 Γ 1,50 

ΚΑΛΑΜΡΟΚΙ ΜΕΣΟΛΛΟΓΓΙΟΥ 1 KG 1,50 

ΙΖΟΓΚΟΦΕΤΑ ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΑΣΤΑΝΟ ΙΖΙ 1 ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ 0,80 

ΚΑΛΑΜΡΟΓΚΟΦΕΤΑ ΜΕ ΒΙΟΛΟΓΙΚΟ 
ΚΑΛΑΜΡΟΚΙ 

1 ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ 0,80 

      

ΠΡΟΪΟΝΣΑ 
ΤΝΕΣΑΙΡΙΜΟΤ 

ΠΡΟΪΟΝΣΑ ΤΝΕΣΑΙΡΙΜΟΤ     

ΜΑΝΙΤΑΙΑ ΡΛΕΥΩΤΟΥΣ 500 Γ 2,50 

ΜΑΝΙΤΑΙΑ AGARICUS 1 KG 5,00 

ΜΑΝΙΤΑΙΑ ΨΗΜΕΝΑ ΣΕ ΡΑΘΕΝΟ 
ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ 

500 Γ 4,00 

      

ΛΙΑΣΤΗ ΝΤΟΜΑΤΑ 1 KG 15,00 

ΡΑΝΤΖΑΙ ΣΑΛΑΤΑ 1 KG 10,00 

ΜΕΛΙΤΖΑΝΟΣΑΛΑΤΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 250 Γ 4,00 

ΡΙΡΕΙΕΣ ΦΛΩΙΝΗΣ 1 KG 10,00 

ΤΟΥΣΙ ΑΝΑΜΕΙΚΤΟ (ΡΑΑΔΟΣΙΑΚΟ) 1 KG 6,00 

ΤΟΥΣΙ ΡΙΚΑΝΤΙΚΟ (ΡΑΑΔΟΣΙΑΚΟ) 1 KG 6,00 

ΡΙΡΕΑΚΙ (ΡΑΑΔΟΣΙΑΚΟ) 1 KG 6,00 

ΡΙΚΛΕΣ (ΡΑΑΔΟΣΙΑΚΟ) 1 KG 6,00 

ΤΟΜΑΤΑΚΙ ΓΕΜΙΣΤΟ (ΡΑΑΔΟΣΙΑΚΟ) 1 KG 12,00 



ΜΕΛΙΤΖΑΝΑΚΙ ΓΕΜΙΣΤΟ (ΡΑΑΔΟΣΙΑΚΟ) 1 KG 12,00 

ΛΑΧΑΝΟ ΓΕΜΙΣΤΟ (ΡΑΑΔΟΣΙΑΚΟ) 1 KG 12,00 

ΡΙΡΕΙΑ ΦΛΩΙΝΗΣ ΓΕΜΙΣΤΗ 
(ΡΑΑΔΟΣΙΑΚΟ) 

1 KG 12,00 

ΛΑΧΑΝΟΜΡΟΥΚΙΤΣΕΣ (ΡΑΑΔΟΣΙΑΚΟ) 1 KG 12,00 

ΚΑΜΡΑΝΑΚΙ ΚΑΥΤΕΟ (ΡΑΑΔΟΣΙΑΚΟ) 250 Γ 4,00 

ΑΓΚΙΝΑΕΣ ΣΑΛΑΤΑ 1 KG 15,00 

ΝΤΟΛΜΑΔΑΚΙΑ ΣΡΙΤΙΚΑ ΡΑΑΔΟΣΙΑΚΑ 1 KG 15,00 

ΜΡΟΥΓΙΟΥΝΤΙ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 250 Γ 5,00 

ΜΡΟΥΓΙΟΥΝΤΙ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 500 Γ 10,00 

ΤΣΙ - ΤΣΙ ΜΕΖΕ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 500 Γ 4,00 

ΑΙΒΑ (ΣΕΒΙΚΗ ΣΑΛΑΤΑ) 500 Γ 4,00 

ΑΥΓΑ ΒΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΓΕΩΓΙΑΣ 
ΡΙΣΤΟΡΟΙΗΜΕΝΑ >70Γ 

1 0,40 

 


